
桃園市三坑國小 校務評鑑   
貳、教務發展  三、教師專業發展    6.積極參與各種教育實驗或專案研究；發展

研究或創作成果，擴展專業影響。 
 

分類號 2-3-6-3 

學校 

自評 
103學年度健康促進計劃「健康體位」行動研究。 

本學年度「健康體位」行動研究目前正在進行中，主要以學生體位經由學校體育活動、體

控班、宣導正確飲食健康是否有改變作為行動研究之主軸；用研究數據做為導引學生成為

正常體位的方式做常態性的研究。 

  

說明：體控班成員量測BMI 說明：體控班成員量測BMI 

  

說明：103.10.9體控班活動 說明：103.10.9體控班活動 

  
說明：103.10.27體控班活動 說明：103.10.27體控班活動 
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