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1. 賽事活動項目介紹 
a. 賽事宗旨與目標 

本會依循教育部 102 年 9 月頒布《體育運動政策白皮書》為目標，積極、努力推廣全民運動，更結

合城鄉特色與地區觀光，全國人民共同響應健康運動。 

 全民運動 

 運動健身 

 快樂人生 

跑過，才知道！鼓勵國人共同參與全民運動。 
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b. 賽事單位 

1. 主辦單位: 

臺灣全民運動協會 

 

輔英科技大學 

2. 協辦單位： 

大寮區公所、輔英附設醫院、輔英科技大學體育暨健康促進中心、休閒與遊憩事業管理系、 

樂生婦幼醫院、國立高雄餐旅大學體育與健康中心、台灣護師醫療產業工會、 

串門子雲盟事業股份有限公司、炭佐麻里精品燒肉、地中海宇豐複合式餐飲、 

高雄市大寮區大寮國中、高雄市大寮區永芳國小、高雄市大寮區山頂國小、 

高雄市大寮區大寮國小、高雄市大寮區忠義國小、高雄市大寮區教育會、 

中華體育休閒推廣協會、奇正企業有限公司、經濟部工業局大發工業區服務中心、 

社團法人高雄市大發工業區廠商協進會、千百亮國際企業有限公司、高雄市長青慢跑協會 

3. 承辦單位: 

東展運動用品股份有限公司 

 

路泰運動行銷有限公司 

4. 安全顧問: 

曉展群聚安全管理顧問有限公司 

5. 執行單位: 

臺灣全民運動協會 

6. 法律顧問: 

黃勃叡 資深律師 

7. 救護單位: 

大騰救護隊 

8. 賽事計時: 

  伊貝特資訊服務有限公司 

9. 賽事裁判: 

臺灣全民運動協會 
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Hyper Heroes /            運動線上 / 維他露食品股份有限10. 贊助單位: 

公司 / 衣翎國際 /          正光製藥有限公司 / DUMUN 台灣黑熊/ 

康得適護具 

 

c. 賽事日期、時間及地點 

西元：2018 年 3 月 17 日(六)   06:30 起跑 輔英科技大學 

d. 參賽對象 

參賽資格： 

挑戰組(年齡限制 8 歲(含)以上) 

休閒/健走組年齡限制 3 歲(含)以上 
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e. 活動路線 

【挑戰組 7.5K】 

[起點]輔英科大操場→輔英科大校園一圈→進學路→鳳林路→萬丹路→捷西路[環河街迴轉]→捷西路

→萬丹路→鳳林路→進學路→輔英科大操場 [終點]。 

【休閒組 5K】【健走組 5K】 

[起點]輔英科大操場[起點]→進學路→鳳林路→萬丹路→捷西路(中正路折返)→捷西路→萬丹路→鳳

林路→進學路→輔英科大操場 [終點]。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 數量 位置 

 

3 大會、5K 折返、7.5K 折返 

 

2 大會、5K 折返 
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f. 會場交通及停車資訊 
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g. 競賽項目 

組別 里程 起跑 關門 報名人數 報名費用 備註 

挑戰組 7.5K 06:30 1.5 小時 1000 人 $780 晶片押金 100 元另計 

休閒組 05K 06:45 1 小時 1000 人 $690  

健走組 05K 07:00 1 小時 1000 人 $690  

 

h. 賽會當天流程 

 現場集合： 

時間 活動項目 說明 

05:30-06:00 輔英科大啦啦隊表演 

&寄物 

 

06:10-06:20 貴賓致詞/新住民學童助學金捐贈儀式 

&規則說明/跑前暖身操 

 

06:30 挑戰組起跑  

06:45 休閒組起跑  

07:00 健走組起走  

07:30 挑戰組總排名頒獎 

&山頂國小舞龍表演 

 

07:30-08:00 領取完賽物資&現場抽獎活動開始  

08:00 挑戰組關門 

&山頂國小太鼓表演 

 

08:30 路跑活動結束  

08:00-17:00 輔英科大 60 週年特別加值活動  
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 加值活動介紹：健康促進服務、在地農產展售、跳跳城堡同樂會、校友活動、招生資訊 

(1) 健康促進服務：將由輔英科大健促組、醫技系、物治系、健美系、保營系、附設醫院及推廣教育

中心等攜手出席、共同為民眾服務，提供以下健康服務： 

健康項目 健康單位 

60 歲以上體適能檢測 

身心能量儀、身體組成分析儀 

健促組 

肺活量、血糖檢測 醫技系 

足底壓力分析、運動防護 物治系 

肩頸按摩、手部美甲 健美系 

營養諮詢、體脂肪檢測 保營系 

衛生教育 附設醫院 

免費防蚊液推廣、健康產品販售 推廣教育中心 

 

(2) 跳跳城堡同樂會：持號碼布可玩充氣城堡「童」樂會遊戲 (限國小以下至學齡前使用)並遵守服

務人員指示 

活動充氣城堡由貝比快樂遊戲提供，以下為示意圖 
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i. 路跑健康自我檢測表 
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2. 賽事競賽組選手獎勵辦法 
a. 挑戰組選手總排名獎勵辦法 
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b. 挑戰組選手獎金代扣稅金申報事項說明 
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3. 賽事晶片成績相關說明 
a. 電腦感應計時晶片配戴說明 
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b. 計時晶片感應點設置說明 
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c. 電子成績證明與完賽證明 Q-Rcode 掃描說明 
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d. 賽事競賽組選手成績爭議申訴辦法 
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4. 賽事特輯 
a. 主辦單位-輔英科大榮譽榜 

 

輔英科大競技啦啦隊入選為中華民國國家代表隊，於 106 年 10 月 21 日代表國家參加 2017 年第 13

屆亞洲啦啦隊錦標賽，榮獲第六級全女大組銀牌！ 
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•本校四技資訊管理系 黃向
君 同學參加106年全國大專
校院運動會 
榮獲空手道一般女生組第二
量級冠軍 

•指導教練：羅仲良 
指導老師：林献巃 

空手道一般女生
組第二量級冠軍 

•本校四技物理治療系 謝瑩 同學
參加106年全國大專校院運動會
榮獲跆拳道一般女生組53公斤級
冠軍 

•指導教練：柯碧祥 
指導老師:林献巃 

榮獲跆拳道一般女生組
53公斤級冠軍 



 

 
21 

b. 在地觀光資訊報馬仔 

我的老天鵝阿～高雄已經成為榜上有名的旅遊城市了嗎？小編不偏不倚最愛南台灣熱情的鄉親啦！

假借參加路跑名義順便去探訪高雄聽起來非常的經濟實惠，但是高雄這麼大、景點這麼多，不知道怎

麼安排行程嗎?那就看看高雄市旅遊網(https://khh.travel/)吧！舉凡好吃好玩好實在的都在這裡，不

多說，我先研究了。 

c. 主視覺設計 

 

 

 

https://khh.travel/
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d. 獎牌設計  
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5. 賽事公告與聯絡資訊 
a. 賽事公告網站  

b. 賽事公告臉書粉絲專頁 

c. 賽事公告 LINE 好友 

d. 賽事資訊臉書粉絲專頁  

  

輔英科大校園迷你馬拉松 
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e. 賽事相關問題  
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f. 贈品相關問題  

 

g. 常見相關問題 

                                                          

  

我想報名路跑，可是我不知道怎麼報名、怎麼繳費等包羅

萬象的疑難雜症，小編每次電話拿起來都會遇到很多的跑

友向我求助，別怕！為了更明確的給予解決方案，小編已

經準備好了各式各樣的 Q&A 說明，快前往臺灣全民運動

協會官網(https://goo.gl/qpiAuP)，不信這樣還能有無法

解決的問題！ 

當然，凡事都有萬一，如果真的有問題無法解決請加我的

LINE(@tasa.org)，盡速為您解答喔 

https://goo.gl/qpiAuP
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6. 賽事網路報名資訊 
a 賽事報名期間： 

    年   月   日(  )          起～    年   月   日(  )          止，或系統額滿自動關閉為

止。 

b 取消報名退費時間及費用說明 

本活動已完成報名並繳交費用者，若是有不可抗力之因素導致當天無法參賽，欲申請退費者，一

旦經確認取消後即喪失參賽權、物資所有權，取消報名一律會酌收 100 元手續費，並依照申請

時間有不同退費標準。 

 

c 轉讓參賽名額說明 

 

106   11   16   四  10:00         106   12   20   三  16:00 

2017/11/16-2017/12/20 

2018/2/25-2018/3/17 

2017/12/21-2018/2/24 

2018/12/21-23 
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d 姓名異動 

 

 

e 大會賽事雨天備案雨取消要件 

                                                             

 

f 電子發票說明(QRCODE) 

                                                            

  

天將大任於斯人也，在前往全民健康的路上難免會遇到一些

風風雨雨，如果是一般的降雨請記得自備輕便雨具喔~但是

有些時候是受到天災、人禍所阻撓而不得不取消賽事的情

況，因此本會針對這部分作了以下的應對措施，請於確定報

名前前往臺灣全民運動協會的官網(https://goo.gl/t4NNJ7)

詳情細閱讀此項規範喔 

根據財政部令台財資字第 1020002795 號「電子發票實施作

業要點」，本會實施作業如下說明，請於確定報名前前往臺灣

全民運動協會官網(https://goo.gl/mWvbGi)詳細閱讀此項

規範喔 

 

https://goo.gl/t4NNJ7
https://goo.gl/mWvbGi
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7. 大會競賽規則與禁止項目 

 

 

8. 大會安全及賽事保險事項說明 
 

                                                      

             

9. 大會賽事安全救護措施 

                                                     

 

  

全民運動的推廣除了鼓勵大家一起動起來以外更希望

大家是以自身健康及安全為前提守則共同響應全民運

動，本會特別為活動當天制定參賽規則&禁賽條款，

請於確定報名前前往臺灣全民運動協會的官網

(https://goo.gl/YgYwKn)詳細閱讀此項規範喔 

活動的參與最主要是以健康快樂為最終目標，本會除

為所有選手辦理公共意外責任保險外更針對未滿 18

歲者製作家長同意書，請於確定報名前前往臺灣全民

運動協會的官網(https://goo.gl/7YFzba)詳細閱讀此

項規範喔 

本會安全管理交予「曉展群聚安全管理顧問有限公

司」把關，完善的設備、經驗豐富的人員，讓每一場

賽事都得以圓滿畫下完美句點。 

關於曉展群聚安全管理顧問有限公司的詳細介紹及

大型活動安全群聚管理的條款都可以在其官網得到

最新資訊：(https://goo.gl/AaN7dQ) 

https://goo.gl/YgYwKn
https://goo.gl/7YFzba
https://goo.gl/AaN7dQ
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10. 選手參賽獎勵辦法 
a 參賽獎勵物資 
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升級國際組→連帽休閒棉質帽 T 外套 
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b 參賽獎勵贈品使寸測量方法 
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c 各組參賽獎勵贈品 

組別 圖示 國際組 挑戰組 休閒組 健走組 

報名費  1,180 780 690 690 

紀念衫 

 

V V V V 

連帽休閒棉質

帽 T 外套 

 

V    

飛織鞋 

 

V V   

復刻運動 

慢跑鞋(藍) 
 

  

V 

(二色選一) 

 

復刻運動 

慢跑鞋(白) 
 

   

編織彈性科技 

慢跑鞋 
 

   V 

備註 國際組 限額 140 名，滿額不再加開，錯過可惜！ 
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d 各組完賽獎勵贈品 

活動當天領取物資內容 

贈品/組別 紙本成績證明 電子完賽證明 獎牌 礦泉水 

挑戰組 V  V V 

休閒組  V V V 

健走組  V V V 
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e 選手身分證-號碼布 使用規則 
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f 參賽獎勵贈品鞋款尺寸更換拒絕要點 

根 據 消 費 者 保 固 條 款 ， 具 有 瑕 疵 的 物 資 是 得 以 登 入 Hyper Heroes 官 網

(http://www.hyper-heroes.com/)進行更換的，但是要特別注意以下情況發生時，我們是可以拒絕

受理的唷！ 
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11. 全民運動推廣辦法 
a 現場抽獎 

壹、活動對象：報名參加並完成繳費 2018 輔英科大 60 週年校園迷你馬拉松暨親子路跑活動之選手 

貳、活動時間：2018 年 03 月 17 日上午 07 點 30 分開始 

參、活動內容： 

(1) 凡報名參加「2018 輔英科大 60 週年校園迷你馬拉松暨親子路跑」賽事並完成繳費者皆具

有抽獎資格。 

(2) 將以繪製於參賽號碼布上的選手編號作為領獎依據，若是遺失則視同放棄領獎資格，現場領

取的空白號碼布亦不具領獎資格；請務必妥善保存號碼布。 

(3) 如若辦理退費者，亦不具有參加抽獎的資格。 

肆、抽獎獎項內容： 

獎項 獎品 數量 價值 

頭獎 教練級智能電磁控飛輪車 乙台 市價  新台幣 28,800 

伍、抽獎時間與地點：賽事活動當日現場抽出。 

陸、中獎須知： 

(1) 臺灣全民運動協會(以下稱主辦單位)，若中獎者不在抽獎現場將於抽獎日一周內以電話通知

中獎者，並公佈於臺灣全民運動協會官網及 FB 粉絲專頁中，惟基於對中獎者個資之保障，

公佈之名單將隱藏中獎者部分姓名。 

(2) 中獎者應於收到聯繫日一周內依照主辦單位要求，提供中獎者身分證及完整領獎文件以供查

驗，經主辦單位審核得獎資格後，完成得獎確認手續，如因中獎者之個人資料不實或填寫不

正確、不完整或提供之領獎文件不完整，或逾期未提供，視同放棄得獎資格，恕不受理，得

獎名額亦不再遞補。 

(3) 獎項贈品係以實物為準，獎項將以貨到付款方式寄送，中獎者須填寫有效收受獎項地址並繳

納物流費用 250 元給送貨司機。以上關於領獎方式，中獎者不得異議。  

柒、中獎注意事項: 
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(1) 參與本活動者同時即同意受本「活動辦法」及「注意事項」之規範，如有違反本「活動辦法」

及「注意事項」之情事，主辦單位得取消其得獎資格，並對於任何破壞本活動之行為保留法

律追訴權。 

(2) 活動參加者不得進行攻擊網站活動等違反公平原則之行為，一經發現，則相關參加紀錄均視

為無效並取消中獎資格。參加者保證所有填寫或提出之資料均屬實且正確，且未冒用或盜用

任何第三人之資料，如有不實或不正確之情事，將被取消參加或中獎資格。 

(3) 主辦單位就參與本活動參加者之資格，保有審查之權利，若經查核有不符本活動規定之參加

者，主辦單位將取消其參加或中獎資格。 

(4) 對於參加者所登錄或留存的個人資料，除以下情況或另有約定外，主辦單位同意在未獲得參

加者同意前，不對外揭露參賽者姓名、email 及其它依法受保護的個人資料： 

A. 為提供主辦單位就行銷、市場分析或研究，或為提供參加者個人化服務或加值服務等用

途或目的，參加者同意本公司得於合理範圍內蒐集、處理、保存、使用參加者所登錄的

資料，以提供資訊或服務、或做成統計資料，或進行關於網路行為的調查或研究，或為

任何合法的使用或提供其他服務。 

B. 基於中華民國法律的規定，受中華民國司法機關或其他有權機關基於法定程序的要求，

維護或保障本網站的財產及相關權益，在緊急情況下為避免其他會員或第三者的人身或

財產危險，參加者同意，如果其行為涉及違法或侵權疑慮時，主辦單位得將參加者所留

存或產生之資料及紀錄，提供予相關主管機關、司法機關或聲明其權利受侵害之人。 

(5) 中獎者如未成年，應由法定代理人協同辦理領獎及一切相關手續。 

(6) 獎項贈品係以實物為準，主辦單位保留修改活動及贈品等細節之權利，且所有贈品之兌換，

中獎者不得要求更改轉讓或折換現金，獎項將寄送至中獎者填寫之獎項寄送地址，中獎者不

得異議。 

(7) 本活動獎項皆以郵寄或宅配方式寄出，如因中獎者資料填寫錯誤造成獎項贈品退回，主辦單

位不再補寄。贈品在寄送過程中所造成的損壞、遲遞、錯誤或遺失，主辦單位恕不負責。 

(8) 若中獎者非設籍在台灣，則主辦單位不處理寄送獎項至海外地區之事宜，將由中獎者負擔後

續所有費用。 

(9) 依中華民國稅法規定，獎項價值(以市價為基準)若超過 NT$1,000 元以上，獎項所得將列入

個人年度綜合所得稅申報，中獎者需配合提供身分證正反面影本且依規定填寫並繳交相關領

據作為申報依據。若獎項價值(以市價為基準)超過新台幣 20,000 元以上，得獎人應自行負

擔 10%之機會中獎稅，並由主辦單位依法辦理扣繳併入中獎者當年度個人綜合所得；得獎

人如非屬中華民國國民，則負擔 20%之機會中獎稅。以上稅法規定若不願意配合，則視為

自動棄權，不具得獎資格。其他未盡事宜，悉依中華民國稅法相關規定辦理。中獎者若為未
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滿 20 歲之未成年人，須檢附戶口名簿影本、法定代理人身分證正本及影本，並提出法定代

理人所簽署之領獎同意書，方可辦理獎項領取。。 

(10) 如有任何因電腦、網路、電話、技術或不可歸責於主辦單位之事由，而使參加者所寄出之資

料有所延遲、遺失、錯誤、無法辨識或毀損之情況，主辦單位不負任何法律責任，參加者亦

不得因此異議。 

(11) 中獎者同意主辦單位對所有因使用或領取獎項之後果與獎項日後之使用與維修無須負責。 

(12) 活動辦法及中獎名單依臺灣全民運動協會官網之公佈為準。 

(13) 主辦單位擁有隨時取消、終止、修改或暫停本活動之權利，無須作事前通知，亦有權對本活

動之所有事宜作出補充、解釋或裁決。 

(14) 臺灣全民運動協會之員工不具中獎資格。 

(15) 若因本活動發生訴訟時，以台中地方法院為第一審管轄法院。 
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b 團體運動推廣辦法 
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c 身心障礙者免費參賽辦法 

                                                      

d 全民運動獎學金申請辦法 

                                                        

 

 

  

全民運動的推廣不只是針對個人或是單一群體為目標，為確

保每一個熱愛運動的人都有參與活動的權益，TASA 特別制

定「身心障礙者免費參賽辦法」鼓勵身心障礙者與我們一起

健康動起來，詳細說明可參考協會官網-身心障礙者免費參

賽辦法(https://goo.gl/gz9W7z)。 

 

鼓勵所有的莘莘學子們除了努力於課業、享受學生生活外

更要記得趁年輕力壯之時擁抱健康生活，TASA 推行「全

民運動獎學金申請辦法」(https://goo.gl/gz9W7z)，希望

能帶動更多學子們共同響應健康運動。 

https://goo.gl/gz9W7z
https://goo.gl/gz9W7z


 

 
46 

12. 大會賽事法源依據與法律顧問 
a. 著作權法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b. 消費者保護法 
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c. 教育部體育署路跑活動參與者安全維護及權益保障應注意事項  
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d. 協會法律顧問 

 

 


